UNSERE ZIELE

« Unterstiitzung und soziale Teilhabe

« Forderung vorhandener Potentiale

« Verbesserung der Lebensqualitéat

« Anregung der Kreativitéat

« Erhalten der Eigenstandigkeit

« Entlastung der pflegenden Angehorigen

« Information, Schulungen und Gesprachskreise
fiir pflegende Angehorige

e Vernetzung
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Bitte geben Sie immer den Zweck der Spende/

Uberweisung an!
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und Jugend

HUFAD - EIN UBERBLICK

Mit der Griindung der ,HUFAD-Rheingau® im Jahr
2007 haben die Kommunen des Rheingaus den Weit-
blick fiir sich verdndernde Altersstrukturen und
bevorstehende demografische Verdnderungen be-

wiesen.

Fiir das in Deutschland einzigartige Projekt, welches
in allen Rheingauer Kommunen niederschwellige
Betreuungsleistungen anbietet, wurden im Laufe
der Jahre mehr als 100 Ehrenamtliche geschult, die
mit liebevollem Engagement fiir die HUFAD tétig
sind. In der Betreuung demenzerkrankter Menschen
ist viel Sensibilitdt, Geduld und Verstandnis wichtig,

um angenehme Gefiihle und positive Erinnerungen

Pause

BETREUUNGSGRUPPE &
EINZELBETREUUNG ZU HAUSE

Betreuungsangebote fiir Menschen mit

Demenz und pflegende Angehorige H U FAD
RHEINGAU
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BETREUUNGSGRUPPEN IM RHEINGAU
Dieses Angebot richtet sich an mobile Menschen
mit Demenz, die in ihrer Alltagskompetenz einge-
schrankt sind. Es bietet Betreuungs- und Kontakt-
moglichkeiten fiir die Teilnehmer und gleichzeitig

Entlastung fiir die pflegenden Angehdrigen.

Die Betreuung wird individuell und bediirfnisorien-
tiert durchgefiihrt. Durch das offene Angebot bleibt
die Teilnahme am gesellschaftlichen Leben erhalten.
Die Besucher erleben in entspannter Atmosphire
Gemeinschaft und Akzeptanz und konnen ihre

Fahigkeiten einbringen.

In der Vormittagsbetreuung wird gemeinsam das
Frihstiick und Mittagessen eingenommen, in der

Nachmittagsbetreuung gibt es Kaffee und Kuchen.

UNSERE ZEITEN
Vormittags von 8:30 - 13:00
Montag Oestrich-Winkel
Dienstag Geisenheim
Dienstag Eltville

Freitag Oestrich-Winkel

Nachmittags von 14:00 -17:00
Montag Oestrich-Winkel
Dienstag Eltville
Mittwoch Eltville
Donnerstag Hallgarten

Donnerstag Eltville

Nachmittags von 14:30 -17:30

Donnerstag Lorch

Mehrgenerationenhaus

Katholisches Pfarrzentrum
Mehrgenerationenhaus

Mehrgenerationenhaus

Mehrgenerationenhaus
Mehrgenerationenhaus
Mehrgenerationenhaus
Pfarrhof Mariae Himmelfahrt

Mehrgenerationenhaus

Ganztagsbetreuung von 8:30 - 17:00

Montag Oestrich-Winkel Mehrgenerationenhaus

Dienstag Eltville

Mehrgenerationenhaus

EINZELBETREUUNG ZUHAUSE
In einem Erstgesprach mit der Leiterin wird der Be-
treuungsbedarf geklart, um eine individuelle Beglei-

tung in der Hauslichkeit zu erméglichen.

Dies dient sowohl der Aktivierung und Motivierung
der Betroffenen und soll gleichzeitig den pflegenden

Angehoérigen Entlastung und freie Zeit erméglichen.

Sofern der Medizinische Dienst der Krankenkassen
einen Leistungsanspruch gemaf3 §45 SGB XI aner-

kannt hat, kénnen bis zu 125,00 € der entstehenden

Kosten von der Pflegekasse iibernommen werden.

UNSERE KOSTEN

hdusliche Betreuung: 10,00 € je Stunde
Vormittagsgruppe: 25,00 € (5 Stunden)
Nachmittagsgruppe: 15,00 € (3 Stunden)

Ganztagsbetreuung: 45,00 € (9 Stunden)

ZUSATZKOSTEN FUR

Frihstiick 3,00 €
Mittagessen 4,00 €
Kaffee und Kuchen 2,50 €



